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           Pressmeddelande 2006-11-16
       
Ny behandling ersätter glasögon
– Se bra på alla avstånd

3,4 miljoner svenskar, hela 40 procent av Sveriges befolkning, har ålderssynthet*. Nu finns en behandling som åtgärdar problemet. Med ett enkelt ingrepp, som är över på en kvart, är det möjligt att lägga undan glasögon och kontaktlinser för gott. ReSTOR-behandlingen innebär att ögats lins byts ut mot en konstgjord lins som gör det möjligt att se bra på kort och långt avstånd. 80 procent av de som ReSTOR-opererats blir helt glasögonfria efter operationen. Det visar en stor undersökning gjord i USA och Europa**.
– När vi blir äldre börjar vi märka att det blir allt svårare att se bra på nära håll. Problemen kommer när vi är mellan 40-50 år och efter 50 har alla fått ålderssynthet. Det som händer är att ögats lins stelnar och tappar sin flexibilitet. Nu finns en behandling som ger möjlighet för de drabbade att se bra på alla avstånd, säger Bo Andersén, ögonkirurg på Capio Medocular.

ReSTOR-behandlingen innebär att ögats egen lins ersätts med en konstgjord lins. Vid en traditionell ögonoperation, som vid grå starr eller synkorrigering, kan den lins som opereras in bara ge skärpa på ett avstånd. ReSTOR-linsen som är en så kallad multifokal lins, gör det möjligt att se skarpt på alla avstånd likt progressiva glasögon. 
Behandlingen är väl beprövad internationellt. Fler än 120 000 ReSTOR-operationer har redan genomförts och nu kan man även få denna behandling i Sverige. Själva operationen går till som en traditionell starroperation, vilket är världens vanligaste kirurgiska ingrepp. Bara i Sverige genomförs över 70 000 varje år. 

ReSTOR-behandlingen kan passa den som har ålderssynthet, grå starr eller funderar på laseroperation. En undersökning gjord i Europa och USA visar att 80 procent av de som genomgått operationen blir helt fria från glasögon**. 
– ReSTOR-operationen tar omkring en kvart per öga och genomförs efter att lokalbedövning droppats i ögat. Operationen är i regel helt smärtfri och läkningen går fort. De allra flesta kan återgå till arbetet redan nästa dag. Operationen föregås alltid av en noggrann undersökning då läkaren bland annat tittar på patientens synfel och andra egenskaper hos ögonen, säger Bo Andersén.

Priset för ReSTOR-behandlingen ligger i dag på omkring 19 000 kronor per öga. 

Mer information finns på www.restor.se
Bifogat finns bakgrundsinformation, pressbilder, case och företagsfakta.

* 1,239 miljoner svenskar är 40-49 år, enligt SCB folkmängdsprognos 31 dec 2005. 3,4 miljoner svenskar är 50-90 år, enligt SCB.
** FDA, Food and Drug Administration, Summary of safety and effectiveness data. Studien gjordes inför FDA-godkännandet av den multifokala linsen ReSTOR (www.fda.gov/cdrh/pdf4/p040020b.pdf)
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Företaget bakom ReSTOR® heter Alcon och är världens största ögonvårdsföretag. Alcon bedriver forskning, utveckling och produktion av läkemedel för ögonvård samt instrument och produkter för ögonkirurgi. Alcon Sverige AB är ett helägt dotterbolag till amerikanska Alcon Incorporated. Alcon finns i 180 länder och sysselsätter omkring 12 000 personer över hela världen, varav 40 arbetar i den svenska organisationen med kontor i Alvik, Stockholm. www.alcon.se

